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《护眼贴》行业标准编制说明（征求意见稿） 

一、工作简况 

1、任务来源 

根据《工业和信息化部办公厅关于印发 2021 年第一批行业标准制修订和

外文版项目计划的通知》（工信厅科函〔2021〕25 号），《护眼贴》行业标

准为此次制定的计划项目之一，项目计划编号为 2021-0490T-QB。主要起草单

位：郑州市新视明科技工程有限公司、北京好视力科技发展有限公司等，项

目周期为 24个月。 

2、主要工作过程 

1）起草阶段 

任务下达后，标准牵头单位广泛查阅了相关的标准以及相关法律、法规，

调研走访了多家单位，了解国内各大眼贴厂家的生产工艺和标准化现状。同

时邀请了具有代表性的企业、检测机构等单位参与该标准的制定工作，成立

了标准起草工作组，共同研究确定了标准初稿。 

2021年 4 月 24日，《护眼贴》轻工行业标准首次制定会议在郑州市新视

明科技有限公司召开。中国轻工业联合会、河南省产品质量监督检验院等 9

家单位的 11位代表出席会议。与会各位领导、专家对标准初稿进行了技术审

查，提出了宝贵的意见和建议，并在原有的基础上调整了标准框架，对标准

中的技术问题进行了深入探讨，并商定了标准的下一步工作进度安排和任务

分工。 

会后，标准起草工作组对标准中的技术指标进行了进一步讨论，商讨确

定了指标的合理性。2021 年 7-11 月，标准起草工作组根据生产单位提供的护

眼贴样品及市场上搜集到的护眼贴商品制定了检测验证计划，委托检测机构
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对验证项目进行了大量试验，统计试验结果后进行反馈。标准起草工作组根

据验证结果，修改完善了标准中的各项指标内容，并确保各单位按照标准测

定结果一致。 

2021 年 12 月，标准起草工作组根据前期的工作情况，组织相关技术人员

进一步讨论完善，形成了标准文本和编制说明的征求意见稿。 

3、主要参加单位 

参加本标准制定的单位有：郑州市新视明科技工程有限公司、北京好视

力科技发展有限公司、陕西新视明医药生物科技有限公司、谱尼测试集团股

份有限公司、河南省产品质量监督检查院、云南白药集团股份有限公司、江

西珍视明药业有限责任公司。 

本标准主要起草人包括：张秋霞、曹萌雅、蔡丛洁、秦艳荣、董贝贝、

张立志、段联珠、高玉杰、朱小毛、楚雪、彭桢、侣丽莎。 

所做的工作：张秋霞任标准总负责人，负责对各阶段标准的审核；曹萌

雅任标准起草工作组组长，主持全面协调工作；蔡丛洁、张立志负责标准起

草；董贝贝负责产品搜集；秦艳荣负责产品检测工作；朱小毛、楚雪、彭桢、

侣丽莎负责产品检测与参数修改；段联珠、高玉杰负责对标准进行验证审查。 

二、标准编写原则和主要内容 

1、标准编写原则 

1）标准的制定与现行的法律法规和国家标准相一致。 

2）标准格式、结构和内容的编制符合 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 

第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定。 

3）根据护眼贴行业需求和产品特点，制定的标准能够更好地规范企业生

产，提高产品的质量，从而有利于保障消费者的人身安全及健康，保护消费
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者的利益。 

4）围绕反映市场需求，提升产品品质，推动行业发展和技术创新，促进

对外贸易的原则进行制定，确保标准的科学性、先进性、合理性和可操作性。 

2、主要内容的说明 

1）范围 

本文件规定了护眼贴的要求、试验方法、检验规则，标签、标志与说明

书，包装、运输、贮存及有效期。 

本文件适用于以动物、植物、微生物提取物和矿物质等为原料，通过适

宜基材（无纺布、棉、绸、其它新型材料等）吸收后制成的贴膜，可改善、

缓解眼部不适的护眼产品。同样适用于结合护眼贴联合使用的辅助性材料及

相关组件。 

2）规范性引用文件 

护眼贴作为眼部保健类产品直接与人体接触，为更好地保障眼部卫生和

舒适度，因此标准中主要引用了纺织品国家标准和卫生用品相关标准，同时

根据产品标准要素中的包装、运输要求也引用了包装储运的国家标准。 

3）术语和定义 

为明确概念，便于对标准的理解，本标准对“护眼贴”和“辅助材料及

组件”给出了明确的定义。“护眼贴”定义为：“以动物、植物、微生物提

取物和矿物质等为原料，通过适宜基材（无纺布、棉、绸、其它新型材料等）

吸收后制成的贴膜，贴敷于眼部或眼周皮肤，可改善、缓解眼部不适的护眼

产品。也可结合辅助性材料及其他组件使用。”；“辅助材料及组件”定义

为：“可与护眼贴联合使用，辅助护眼贴发挥改善、缓解眼部不适作用的材

料，如：冷敷袋、冷敷眼罩、热敷眼罩、眼部按摩仪、导入仪等。” 
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4）要求 

本标准中规定的要求包括：原辅料要求、感官指标、理化指标、微生物

指标、毒理学指标、载液量、包装袋密封性和特征性成分。 

（1）原辅料要求 

标准规定植物性成分原料应符合《中华人民共和国药典》；动物性成分

原料应符合《食品安全国家标准》；微生物提取物原料应符合《中华人民共

和国药典》；产品配方中矿物质原料应符合《化妆品安全技术规范》；产品

配方中所用其他原辅料、禁限用成分、防腐剂应符合《化妆品安全技术规范》；

所用辅助材料应符合相应的国家标准或行业标准。 

（2）感官指标 

该产品适用于眼部，直接与皮肤接触。应在外观上满足贴膜浸润，且无

可见外来杂质；原料来自于动物、植物、微生物提取物和矿物质等，色泽和

气味应具有产品特有的颜色和气味。感官指标参照了 QB/T 2871《面膜》轻工

行业要求。 

（3）理化指标 

理化指标依据《化妆品安全技术规范》从 pH值、汞、铅、砷、镉、甲醇、

可迁移性荧光增白剂、甲醛、石棉、可分解致癌芬香胺染料等方面对儿童、

青少年、成年及中老年产品进行规定。 

（4）微生物指标 

微生物指标依据《化妆品安全技术规范》从菌落总数、霉菌及酵母菌、

耐热大肠菌群、金黄色葡萄球菌、铜绿假单胞菌等方面对儿童、青少年、成

年及中老年产品进行规定。 

（5）毒理学指标 
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毒理学指标依据《化妆品安全技术规范》从多次皮肤刺激、急性眼刺激

等两个方面对儿童、青少年、成年及中老年产品进行规定。 

（6）载液量 

对每对护眼贴的载液量提出要求，通过查找资料，给出市面上护眼贴的

载液量的最低值。 

（7）包装袋密封性 

包装袋与 GB/T 15171《软包装件密封性能试验》方法保持一致，在抽真

空和真空保持期间，应无气泡产生，且袋内液体无泄露。 

（8）特征性成分 

产品中添加有动物、植物、微生物发酵提取物，矿物质等发挥主要作用

的特征性成分，企业可在产品企标中明确，并依据企业标准规定的检测方法

检测，符合标准要求。 

3、解决的主要问题 

随着护眼需求的不断增加，护眼贴产品应运而生。为了更好地保障人民

群众的用眼卫生安全，生产出品质好、安全卫生的护眼产品，本标准规定了

护眼贴的物理性能、各理化指标、微生物指标、毒理指标，并对使用的原材

料做出了规定，指出都应符合相关标准和规定。满足社会需求和行业需求，

也将为消费者的选择提供有益参考。护眼贴标准的制定，是护眼贴产品走向

正规、走向世界的重要基础，为护眼贴产品的健康发展提供了机遇和条件。

本标准的发布实施，有利于眼贴行业有序健康发展，填补了行业的标准空白，

对规范护眼贴的各项技术指标，保护消费者利益，规范行业有序运行，提升

产品质量，增强产品在国内和国际市场上的竞争力均具有十分重要的作用。 

三、验证情况 
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本标准所规定的技术要求已在长期的生产实践中得到验证，因此标准技

术内容合理、可行，具有较强的适用性。 

3.1 样品收集和采集 

起草组采集了 8 个来自于行业内具有代表性生产企业的护眼贴样品，获

得了相关企业的大力支持，这些样品基本涵盖了护眼贴行业主要产品。 

3.2 验证情况如下： 

1、pH 值、铅、砷、镉、甲醇检测 

测试结果见表 1。 

表 1  
样品编号 pH值 汞 铅 砷 镉 甲醇 

1 5.1 
未检出

（<0.002） 

未检出

（<1.5） 

未检出

（<0.01） 

未检出

（<0.18） 

未检出

（<0.18） 

2 5.1 
未检出

（<0.002） 

未检出

（<1.5） 

未检出

（<0.01） 

未检出

（<0.18） 

未检出

（<25） 

3 4.2 
未检出

（<0.002） 

未检出

（<1.5） 

未检出

（<0.01） 

未检出

（<0.18） 

未检出

（<0.18） 

4 4.1 
未检出

（<0.002） 

未检出

（<1.5） 

未检出

（<0.01） 

未检出

（<0.18） 

未检出

（<0.18） 

5 5.4 
未检出

（<0.002） 

未检出

（<1.5） 

未检出

（<0.01） 

未检出

（<0.18） 

未检出

（<0.18） 

6 5.4 
未检出

（<0.002） 

未检出

（<1.5） 

未检出

（<0.01） 

未检出

（<0.18） 

未检出

（<0.18） 

7 5.2 
未检出

（<0.002） 

未检出

（<1.5） 

未检出

（<0.01） 

未检出

（<0.18） 

未检出

（<0.18） 

8 5.1 
未检出

（<0.002） 

未检出

（<1.5） 
0.025 

未检出

（<0.18） 

未检出

（<0.18） 

2、可迁移性荧光粉、甲醛、多次皮肤刺激、多次皮肤刺激检测 

测试结果见表 2。 

表 2 

样品编号 可迁移性荧光粉 甲醛 多次皮肤刺激 多次皮肤刺激 

1 无 未检出（<20） 无刺激性 无刺激性 

2 无 未检出（<20） 无刺激性 无刺激性 

3 无 未检出（<20） 无刺激性 无刺激性 

4 无 未检出（<20） 无刺激性 无刺激性 
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5 无 未检出（<20） 无刺激性 无刺激性 

6 无 未检出（<20） 无刺激性 无刺激性 

7 无 未检出（<20） 无刺激性 无刺激性 

8 无 未检出（<20） 无刺激性 无刺激性 

3、菌落总数、霉菌及酵母菌、耐热大肠菌群、金黄色葡萄球菌、铜绿假

单胞菌检测 

测试结果见表 3。 

表 3 

样品编号 菌落总数 
霉菌及酵

母菌 

耐热大肠

菌群 

金黄色葡

萄球菌 

铜绿假单

胞菌 

1 <10 <10 未检出 未检出 未检出 

2 <10 <10 未检出 未检出 未检出 

3 5.1*105 <10 未检出 未检出 未检出 

4 9.2*104 <10 未检出 未检出 未检出 

5 <10 <10 未检出 未检出 未检出 

6 <10 <10 未检出 未检出 未检出 

7 <10 <10 未检出 未检出 未检出 

8 <10 <10 未检出 未检出 未检出 

4、冰片鉴别、薄荷脑鉴别、包装密封性检测 

测试结果见表 4。  

表 4 

样品编号 冰片鉴别 1 冰片鉴别 2 薄荷脑鉴别 1 薄荷脑鉴别 2 包装密封性 

1 

称取样品，加乙

醇，加新制 1%

香草醛硫酸溶

液，溶液即显紫

色 

称取样品，加硝酸，

产生红棕色的气

体，待气体产生停

止后，加水，振摇，

滤过，滤渣用水清

洗，有樟脑臭 

称取样品，加

硫酸显橙红

色，24小时候

析出无薄荷

脑香气的无

色油层 

称取样品，加

冰醋酸，加硫

酸与硝酸的冷

混合液，显淡

黄色 

均无连续的

气泡产生，开

封检查时无

水渗入 

2 

称取样品，加乙

醇，加新制 1%

香草醛硫酸溶

液，溶液即显紫

色 

称取样品，加硝酸，

产生红棕色的气

体，待气体产生停

止后，加水，振摇，

滤过，滤渣用水清

洗，有樟脑臭 

称取样品，加

硫酸显橙红

色，24小时候

析出无薄荷

脑香气的无

色油层 

称取样品，加

冰醋酸，加硫

酸与硝酸的冷

混合液，显淡

黄色 

均无连续的

气泡产生，开

封检查时无

水渗入 



 8 

3 

称取样品，加乙

醇，加新制 1%

香草醛硫酸溶

液，溶液即显紫

色 

称取样品，加硝酸，

产生红棕色的气

体，待气体产生停

止后，加水，振摇，

滤过，滤渣用水清

洗，有樟脑臭 

称取样品，加

硫酸显橙红

色，24小时候

析出无薄荷

脑香气的无

色油层 

称取样品，加

冰醋酸，加硫

酸与硝酸的冷

混合液，显淡

黄色 

均无连续的

气泡产生，开

封检查时无

水渗入 

4 

称取样品，加乙

醇，加新制 1%

香草醛硫酸溶

液，溶液即显紫

色 

称取样品，加硝酸，

产生红棕色的气

体，待气体产生停

止后，加水，振摇，

滤过，滤渣用水清

洗，有樟脑臭 

称取样品，加

硫酸显橙红

色，24小时候

析出无薄荷

脑香气的无

色油层 

称取样品，加

冰醋酸，加硫

酸与硝酸的冷

混合液，显淡

黄色 

均无连续的

气泡产生，开

封检查时无

水渗入 

5 

称取样品，加乙

醇，加新制 1%

香草醛硫酸溶

液，溶液即显紫

色 

称取样品，加硝酸，

产生红棕色的气

体，待气体产生停

止后，加水，振摇，

滤过，滤渣用水清

洗，有樟脑臭 

称取样品，加

硫酸显橙红

色，24小时候

析出无薄荷

脑香气的无

色油层 

称取样品，加

冰醋酸，加硫

酸与硝酸的冷

混合液，显淡

黄色 

均无连续的

气泡产生，开

封检查时无

水渗入 

6 

称取样品，加乙

醇，加新制 1%

香草醛硫酸溶

液，溶液即显紫

色 

称取样品，加硝酸，

产生红棕色的气

体，待气体产生停

止后，加水，振摇，

滤过，滤渣用水清

洗，有樟脑臭 

称取样品，加

硫酸显橙红

色，24小时候

析出无薄荷

脑香气的无

色油层 

称取样品，加

冰醋酸，加硫

酸与硝酸的冷

混合液，显淡

黄色 

均无连续的

气泡产生，开

封检查时无

水渗入 

7 

称取样品，加乙

醇，加新制 1%

香草醛硫酸溶

液，溶液即显紫

色 

称取样品，加硝酸，

产生红棕色的气

体，待气体产生停

止后，加水，振摇，

滤过，滤渣用水清

洗，有樟脑臭 

称取样品，加

硫酸显橙红

色，24小时候

析出无薄荷

脑香气的无

色油层 

称取样品，加

冰醋酸，加硫

酸与硝酸的冷

混合液，显淡

黄色 

均无连续的

气泡产生，开

封检查时无

水渗入 

8 

称取样品，加乙

醇，加新制 1%

香草醛硫酸溶

液，溶液即显紫

色 

称取样品，加硝酸，

产生红棕色的气

体，待气体产生停

止后，加水，振摇，

滤过，滤渣用水清

洗，有樟脑臭 

称取样品，加

硫酸显橙红

色，24小时候

析出无薄荷

脑香气的无

色油层 

称取样品，加

冰醋酸，加硫

酸与硝酸的冷

混合液，显淡

黄色 

均无连续的

气泡产生，开

封检查时无

水渗入 

四、标准中设计专利的情况 

本标准不涉及专利问题。 

五、预期达到的社会效益、对产业发展的作用等情况 

随着电子产品的普及应用，人们对眼睛越来越依赖，由于过度用眼而引

起的眼干、眼涩、眼胀、流泪、畏光、视力模糊等眼部症状频频出现，大众



 9 

对眼部健康更为关注，随着护眼需求的不断增加，眼贴产品应运而生，且产

品需求日益增长。 

目前市场上护眼贴生产企业日益增多，所用材料不一，产品质量不稳定，

特别是有些企业为降低生产成本，投机取巧，以次充好等，阻碍了行业的健

康发展。为促进护眼贴行业稳定发展，亟需制定行业标准，以便规范该产品

的生产和质量管理。本标准的制定不仅能提升行业整体水平，有效杜绝假冒

伪劣产品，规范市场秩序，还能有效保障人们眼部健康。同时，制定本标准

也是推动《国务院办公厅关于开展消费品工业“三品”专项行动营造良好市

场环境的若干意见》（国办发〔2016〕40 号）中“增品种”的发展，积极研

发健康类消费品，符合国家产业发展方向。 

六、与国际、国内对比情况 

本标准没有采用国际标准。 

本标准制定过程中未查到同类国际、国外标准。 

本标准制定过程中未测试国外的样品。 

本标准水平为国内先进水平。 

七、在标准体系中的位置，与现行相关法律、法规、规章及相关标准，

特别是强制性标准的协调性 

标准属于轻工行业标准体系“其他轻工产品”中类，99“其它”小类的

产品标准，体系编号为 200000099000000003CP。 

本标准与现行相关法律、法规、规章及相关标准协调一致。 

八、重大分歧意见的处理经过和依据 

无。 

九、标准作为强制性或推荐性标准的建议 
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建议本标准作为推荐性行业标准。 

十、贯彻标准的要求和措施建议 

建议本标准批准发布 6 个月后实施。 

考虑到护眼贴企业生产体系的特点和工艺技术水平状况及产品应用发展

需求，凡在国内生产和销售护眼贴的企业应执行本标准规定，标准发布实施

后应加大对本标准的宣贯工作。 

十一、废止现有有关标准的建议 

无。 
十二、其他应予说明的事项 

无。 

标准起草工作组 

                                      2022 年 2 月 


