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《家用电冰箱 除乙烯功能试验方法及评价要求》

编制说明

一.标准工作概况

1.1 标准制定的背景与目的

乙烯是果蔬自身释放的催熟气体（一种无色稍有气味的气体），是一种影响果蔬

生理变化的有机化合物，且其浓度很低时（低于 0.1mg/kg）就具有生理活性。果实会

由生变熟、由青变黄或变红，这些都是乙烯的作用。果蔬（例如，芒果、香蕉、木瓜、

苹果等）在采摘后仍保持着生命力，进行呼吸作用，并会持续释放乙烯气体（不论是

跃变型果蔬还是非跃变型果蔬都会产生乙烯，这部分乙烯是内源乙烯）。常见果蔬的

乙烯释放量见下表。

表1 常见果蔬的乙烯释放量

类别
20℃条件的乙烯释放量

L/(kg·h)
品种

很低 ＜0.1
花椰菜、樱桃、柑橘、葡萄、枣、草莓、石榴、

根菜类、叶菜类、马铃薯

低 0.11.0
黑莓、黄瓜、茄子、甜椒、辣椒、菠萝、南瓜、

西瓜

中度 1.010.0 香蕉、番石榴、荔枝、芒果、番茄、无花果

高 10.0100.0 苹果、桃、李、杏、梨、油桃、木瓜、猕猴桃

很高 ＞100.0 南美荔枝、西番莲

一般情况下，用户从市场上购买回的果蔬多是成熟了的，但有些水果采摘时还没

有完全成熟（例如，苹果、猕猴桃、杏等），放在冰箱的果菜抽屉或冷藏室进行储藏。

虽然，冰箱的低温会抑制果蔬的呼吸作用及乙烯释放的速度，但如果不及时除去乙烯，

时间一长，果蔬会出现起皱、变软等老化现象（因为乙烯的产生具有“自促作用”，

即乙烯的积累可以刺激更多的乙烯产生），影响果蔬食品的新鲜度及储藏期限。因此，

抑制或清除贮藏环境中乙烯的生物合成，能够延长果实的贮藏时间，可见去除乙烯功

能是有利于提升冰箱对果蔬保鲜效果的。

目前，冰箱市场有部分品牌的冰箱产品已经应用了去除乙烯功能的技术，例如海

信的全领域净化系统、海尔的干湿分储全温区、日立的铂金触媒，但由于应用的模块

不同，对模块的评价标准不统一，且缺乏该功能冰箱整机评价的标准，所以，在技术

宣传方面存在各自为阵的局面。

因此，制定本标准，对于填补标准空白，规范相关的试验方法及评价要求，具有
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很重要的意义。

1.2 任务来源

本标准由海信容声（广东）冰箱有限公司提出、中国家用电器研究院牵头，中国

轻工业联合会归口管理，由海信容声（广东）冰箱有限公司、海信（山东）冰箱有限

公司、中国家用电器研究院、佛山市顺德区阿波罗环保器材有限公司、合肥美的电冰

箱有限公司、广州万宝集团冰箱有限公司等负责起草。

本标准 2019年 11月 19日批准立项，标准立项号是中轻联综合【2019】366号。

1.3 工作过程

本标准的工作过程是以国内外现有的相关标准为基础，根据相关的测试数据，确

定评价指标。

（1）组建起草工作组

本标准的主要承担单位是海信容声（广东）冰箱有限公司、海信（山东）冰箱有

限公司、中国家用电器研究院、佛山市顺德区阿波罗环保器材有限公司、合肥美的电

冰箱有限公司、广州万宝集团冰箱有限公司，明确了海信容声（广东）冰箱有限公司

为第一起草单位，主持本标准的起草。

（2）前期调研及资料整理

在现有标准化文件、电冰箱产品的技术推广、测试数据等相关资料进行收集整理

的基础上，明确工作计划和重点关注问题，奠定了标准的框架基础。

（3）评价指标的确定与标准内容的编写

起草阶段：标准初稿在 2019年 11月份形成，并分别于 2019 年 12月 17日在北

京召开了第一次工作组会议、2020年 6月 30日 第二次工作组会议（网络会议），工

作组成员单位的技术专家通过认真的讨论、仔细推敲，并经试验验证，确定了最具代

表性、可操作性强的评价指标及测试方法，形成本标准内容。

征求意见阶段：X月 XX日，标准征求意见稿在中国轻工业联合会网站上公示，

同时通过邮件征求意见的方式广泛征求行业内的专家意见。截止到 X月 XX日，共收

到 XX个单位的 XX项反馈意见，其中采纳 XX项，工作组对反馈意见进行了逐条处

理。

专家审查阶段：X月 XX日，中国轻工业联合会组织业内的专家在北京召开了标

准评审会，与会专家在听取了工作组的相关汇报后，本着科学求实、认真负责的态度，
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逐章逐条对标准送审稿进行了审查，对部分内容提出了修改意见。会后，工作组根据

专家们的意见，对相关内容进行了修改及完善，形成了报批稿。

二.标准制定的依据与指导思想

2.1 标准制定的法律依据

标准依据以下相关的政策法规编制：《中华人民共和国标准化法》。

2.2 标准起草的依据

本标准按照 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则第 1部分：标准化文件的结构和起草

规则》以及 GB/T 20004.1-2016《团体标准化 第 1部分：良好行为指南》的要求进行

编制；技术内容参考国内外先进技术和相关标准，并结合国内相关冰箱企业产品的实

际情况。

2.3 标准制定的原则

本标准制定遵循以下原则：科学性、适用性、先进性，结构合理、条理清晰、内

容完整、可操作性强，无逻辑和语法错误。

三.主要技术内容

3.1 范围

规定了家用电冰箱除乙烯功能的技术要求、试验方法及评价要求。

适用于声称具有除乙烯功能的家用电冰箱及其功能部件。

3.2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成文件必不可少的条款。其中，注

日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新

版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB/T 8059-2016 家用和类似用途制冷器具

NY/T 1794 猕猴桃等级规格

3.3 术语和定义

由于除乙烯功能，可以从去除乙烯的能力及保持水果硬度的能力这两个方面进行

评价。所以，标准中定义了除乙烯率（指去除乙烯的能力。在除乙烯性能试验中用百

分率表示的乙烯浓度减少的比值，也称为除乙烯率）、硬度保持率（在水果硬度保持

性能试验中用百分率表示的试验后与试验前的水果硬度的比值）。

3.4 技术要求
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考虑到冰箱产品应用去除乙烯的模块或装置可能是针对某一个抽屉（例如，果菜

抽屉、保湿抽屉），也可能是针对某一个间室（例如，独立果菜室、冷藏室），所以，

本标准在制定除乙烯的技术要求时，分别考虑了针对功能模块、冰箱整机效果测试的

两种情况。

由于除乙烯功能模块的评价指标、检测方法在生产相关功能模块的企业标准及应

用该功能模块的企业标准中，所以，工作组有相关企业参与，制定的内容参考了相关

企业的标准内容，确定初乙烯功能部件的除乙烯率不得小于 80%，电冰箱在除乙烯功

能模块运行情况下的除乙烯率不得小于 80%。

同时，增加了水果硬度保持性能的评价。因为果实硬度的变化，是果实贮藏过程

中是否耐藏的直接表现，是复杂的发育调控过程。猕猴桃属于典型的呼吸跃变型果实，

随着乙烯释放增加，诱导生理反应，引起呼吸跃变的发生，促进呼吸峰值的出现，导

致淀粉酶和果胶酶的活性上升，通过水解酶类活性的增强而破坏维持果实硬度的细胞

物质，使果实硬度发生改变，从而失去贮藏性。所以，技术要求规定了新鲜猕猴桃在

30L密闭容器中储藏 72h、冰箱中储藏 168h后（考虑储藏温度及运行有差异），猕猴

桃的硬度保持率与对照样品的绝对值相差不低于 10%。

3.5 测试方法

对于评估除乙烯功能模块的密闭容器，参考了相关企业的标准内容，包括，密闭

容器的容积、支架高度、内置风扇的风量参数、操作步骤等，明确试验用密闭容器的

材质为透明的玻璃或有机玻璃，容器尺寸为长400mm×宽300mm×高250mm，在容器的

顶部打一个直径为1cm的孔（作为进样孔及取样孔）。在容器内部靠近进样孔的一侧，

设置一个风量不超过40m3/h的循环风扇，用于搅动容器内部的空气。在容器底部的中

间位置，放置一个由金属或塑料材质制成的高度为5cm的支架，用于放置测试用的功

能部件（除乙烯功能模块）。容器放置在试验室内，环境温度(25±0.5)℃，相对湿

度不超过75%；容器内壁用医用棉纱沾蒸馏水擦洗并晾干（或用吹风机吹干）后，准

备试验。

对于测试冰箱的准备，参考了GB 21551.4《家用和类似用途电器的抗菌、除菌、

净化功能电冰箱的特殊要求》中“除异味检验方法”的内容，并在标准中增加了示意

图，明确在待测冰箱冷藏室门的水平中心线上打两个直径为1cm的孔（一个是进样孔，

一个是取样孔；如果冷藏室是单个门的冰箱，则孔的位置在门水平中心线的1/3和2/3
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处；如果冷藏室是对开门的冰箱，则孔的位置在左、右两个门各自的水平中心线的中

点处；孔的位置可以适当偏离，但浮动距离应不超过10cm）。测试前需要取出箱体内

所有可移除的部件（如层架、搁架、抽屉等），用医用棉纱沾蒸馏水擦洗箱体内壁并

晾干，电冰箱至少运行12h，待运行稳定后，准备试验。

对于去除乙烯效率的测试，本标准制定了两种评估方法，分别进行模块及冰箱的

评估。一是采用气相色谱仪测试一定时间内在有除乙烯功能模块运行的密闭容器或冰

箱整机中的乙烯浓度的减少率（即对乙烯的减少值进行量化）；一是采用硬度计测试

一定时间内在有除乙烯功能模块运行的密闭容器或冰箱整机中的猕猴桃硬度的变化

情况（即减少乙烯对于水果储藏保鲜效果的量化）。

在密闭容器中进行测试时，考虑到不同生产厂家生产的除乙烯模块的尺寸、能力、

原理不同，选定乙烯的初始浓度为20mg/m3-100mg/m3范围（偏差±10%），测试时间

以2h为限。通过对国内厂家（如，顺德区阿波罗环保器材有限公司）的不同类型的样

品（陶瓷型触媒块、粉末状小包装模块）测试，结果表明，2h对乙烯的去除率可以达

到82%-98%。

对于猕猴桃硬度的测试，参考NY/T 2009-2011《水果硬度的测定》中采用果实硬

度计的测试方法，并考虑到猕猴桃在常温密闭容器、低温冰箱中储藏的环境不同，分

别选定了不同的测试时间；同时，在测试时，应在每个果实从花萼至梗端中部在相对

面或阳阴面上，各选1个测试部位进行测试。通过对猕猴桃的储藏测试试验，结果表

明，在常温30L密闭容器中储藏3天的猕猴桃（对照样品）、在冰箱中储藏7天的猕猴

桃（对照样品），硬度会下降20%-50%；而存放在具有除乙烯模块的猕猴桃样品，硬

度下降幅度会明显减少（硬度下降5%-20%）。

3.6 评价要求

将符合除乙烯及水果硬度保持性能技术要求的电冰箱，评价为具有除乙烯功能的

电冰箱，并分为了 3个等级。其中，最低等级为除乙烯功能模块除乙烯性能至少超过

80%，冰箱整机进行猕猴桃硬度测试时测试冰箱中猕猴桃的硬度保持率与对照冰箱中

猕猴桃的硬度保持率的绝对值差值至少超过 10%；最高等级为除乙烯功能模块除乙烯

性能至少超过 95%，冰箱整机进行猕猴桃硬度测试时测试冰箱中猕猴桃的硬度保持率

与对照冰箱中猕猴桃的硬度保持率的绝对值差值至少超过 20%。

具体见下表：

表2 除乙烯功能电冰箱等级评价



7

等级水平 除乙烯性能 水果硬度保持性能

一级 A≥95% ΔB≥20%
二级 90%≤A＜95% 15%≤ΔB＜20%
三级 80%≤A＜90% 10%≤ΔB＜15%

注：等级应按照除乙烯性能、水果硬度保持性能同时满足来进行判

定。如出现某一性能不满足的情况，则按照对应的低等级进行判定。

四.标准中涉及专利的情况

不涉及国内外专利问题。

五.预期达到的社会效益、对产业发展的作用

家用冰箱作为冷藏链的终端，其保鲜性能直接影响到人们的食用结果和健康，保

持食品的新鲜品质具有相当重要的意义。新鲜的水果蔬菜含有丰富的维生素、无机盐、

膳食纤维，作为人类食物中不可或缺的一部分，不仅可以带来颜色、味道等感官享受

的满足，更主要的是给人们带来所需的各种营养物质并加强身体的健康水平。按照中

国营养学会在膳食指南中建议每人每天至少食用 100-200g 水果、300-500g 蔬菜，以

一个家庭（3人计算）每天需要食用果蔬类食材的量为 450g水果、1200g蔬菜为例，

应用去除乙烯功能模块的冰箱可以更好地保持果蔬的新鲜度，可以避免至少 10%的果

蔬由于乙烯催熟作用而造成浪费的情况来计算，则 1 个家庭一年可以避免至少

450*10%*365/1000=16.425kg水果、1200*10%*365/1000=43.80kg蔬菜的浪费。

通过本标准的实施，可以规范家用电冰箱去除乙烯功能的试验及评价，有利于促

进行业开展提高乙烯去除效率的研究及应用，提升电冰箱产品对果蔬食品的储藏品

质。

六.采用国际标准和国外先进标准情况

目前，IEC及国外标准中尚无涉及冰箱产品或功能模块去除乙烯功能的评价标准。

七.在标准体系中的位置，与现行相关法律、法规、规章及相关标准，

特别是强制性标准的协调性

本标准属于团体标准，符合现行法律、法规、规章和政策，且与有关基础和相关

标准协调一致。

八.重大分歧意见的处理经过和依据

无
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九.标准性质的建议说明

本标准为中国轻工业联合会标准，属团体标准，供协会会员和社会自愿使用。

十.标准应用的建议

正常情况下，建议每三年由标准起草工作组对标准内容进行评估，如有必要，开

展标准的修订工作。

十一.废止现行相关标准的建议

无

十二.其他应予以说明的事项

无
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